FEDERAZIONE GINNASTICA D’'ITALIA [
I COMITATO REGIONALE

PIEMONTE E VALLE D'AOSTA wWH
VIA GIORDANO BRUNO N. 191 - 10134 TORINO n

TEL 2 LINEE: O11 543600 - 011 5164765 - FAX: 011 5164765

Prot. n. 041 — I/AS Torino, 21 gennaio 2019
Alle Societa affiliate Loro sedi
Alle D.T.R.R. e R.R.G.R. Loro indirizzi
Ai Consiglieri Regionali Loro indirizzi
Al Consigliere Reg., Ref. sez. GR, D. Schiavon Buttigliera d’Asti
Ale Del. Prov. F.G.1. di Torino Gassino Torinese
All’Ispettore Sanitario Regionale Aosta
OGGETTO: Collegiale Regionale Allieve Gold e Silver LD-LE

Ginnastica Ritmica
Chivasso, 3 febbraio 2019

Su indicazione della DTRR, il Comitato Regionale Piemonte Valle d'Aosta indice i seguenti
allenamenti, rivolti a tutte le allieve (nate dal 2007 al 2012) del settore Gold e a quelle della categoria Silver,
livello LD-LE.

ALLENAMENTO N° 1 : ALLIEVE NATE DAL 2007 AL 2012

SEDE: PalaLancia

Via Favorita, 120

10034 Chivasso (TO)
DATA E ORARIO: Domenica, 3 febbraio 2019

dalle ore 9.00 alle ore 12.30
Argomento: Studio ed esercitazioni sul ritmo.

RESPONSABILE: Amalia Tinto
COLLABORATORI: Tiziana Colognese

ALLENAMENTO N° 2 : ALLIEVE NATE NEL 2007 - 2008

SEDE: PalaLancia
Via Favorita, 120
10034 Chivasso (TO)

DATA E ORARIO: Domenica, 3 febbraio 2019
dalle ore 13.30 alle ore 17.00
Argomento: Impostazione delle sequenze per test nazionali.

RESPONSABILE: Tiziana Colognese
COLLABORATORI: Elisa VVaccaro
ISCRIZIONE: € 10,00 a ginnasta (mezza giornata o giornata intera)

Le adesioni dovranno essere inviatetramite il modulo “Iscrizioni Gare e Collegiali” (allegato alla
presente o reperibile sul sito del Comitato Regionale alla pagina “Modulistica”) entro martedi 29 gennaio
2019, contestualmente alla ricevuta del bonifico bancario, ai seguenti indirizzi email:

- DTRR Tiziana Colognese: dtrr01@federginnastica-crpva.it
- Comitato Regionale: info@federginnastica-crpva.it
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Si ricorda che le quote di iscrizione dovranno essere corrisposte tramite bonifico bancario intestato al
Comitato Regionale Piemonte Valle d’Aosta — IBAN: 1T57Q0100501001000000150060, indicando nella

causale: codice e nominativo della societa e “Collegiale GR 03/02/2019”.

Con ’occasione si inviano cordiali saluti

50 s

e-mail: info@federginnastica-crpva.it — Sito: www.federginnastica-crpva.it
C.F. 05299330588



mailto:info@federginnastica-crpva.it
http://www.federginnastica-crpva.it/

