
ALLENAMENTI REGIONALI SILVER GAM 2019 (1° Semestre) 
GIORNO ALLENAMENTO GRUPPO ORARIO PALESTRA 

GENNAIO 

Domenica 13 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 9:30 – 13:00 TORINO – Via Giacinto Pacchiotti 71 

Domenica 20 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 9:30 – 13:00 NOVARA - Via Alberto Da Giussano 53 

FEBBRAIO 

Sabato 23 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 14:30 – 18:00 NOVI LIGURE – Via Carducci 8 

MARZO 

Sabato 30 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 14:30 – 18:00 TORINO – Palaginnastica, via Giacinto Pacchiotti 71 

APRILE 

Sabato 20 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 14:30 – 18:00 NOVARA - Via Alberto Da Giussano 53 

MAGGIO 

Domenica 26 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 9:30 – 13:00 TORINO – Palaginnastica, via Giacinto Pacchiotti 71 

GIUGNO 

Domenica 9 Allenamento regionale Silver Iscrizione libera 9:30 – 13:00 + attivita’ ludico VALLE D’AOSTA – Via Volontari del Sangue 8 

 


